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Avventura a Dossena!

SABATO 22 E DOSSENA (BG) % ‘
L O i
DOMENICA 23 AGOSTO LOC. PAGLIO (1.100 m) DIFFICOLTAT-E

Un fine settimana all'insegna della natura, del gioco e
della condivisione per grandi e piccini!
Nella bellissima Dossena alloggeremo presso Ia Casa
Estiva Parrocchiale in localita Paglio.
Preparate gli scarponi, la curiosita e... l1a voglia di
fare squadra!

<

La bellezza dell'Autogestione! 4*

Questa non € una semplice vacanza, ma un'esperienza di comunita.
Saremo in autogestione: questo significa che ogni partecipante —
genitori, bambini e accompagnatori — avra un piccolo ruolo e un

compito speciale (aiutare in cucina, apparecchiare, riordinare,
pulire...).
Collaborare tutti insieme rendera questo weekend ancora piu magico
e divertente!

L’organizzazione si riserva variazioni sul programma in base alle condizioni meteo, alle caratteristiche dei partecipanti o imprevisti che potrebbero

verificarsi durante lo svolgimento dell’escursione, declinando ogni responsabilita per eventuali incidenti o danni ad essa non direttamente imputabili. Le
escursioni possono presentare un margine di rischio non del tutto eliminabile del quale i partecipanti devono essere consapevoli.
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- Il Programma del Weekend
SABATO 22 AGOSTO: tra Cielo e Stelle

Mattina: arrivo a Dossena, accoglienza e sistemazione presso la Casa Parrocchiale a

Paglio. Pranzo frugale al sacco.

Pomeriggio: escursione al panoramicissimo Becco di Dossena, una passerella

mozzafiato sospesa nel vuoto!

Tardo pomeriggio: grandi giochi per i bambini e un super laboratorio per imparare a

fare i biscotti!

Cena: ci inventeremo chef, aiuto cuochi, camerieri, e...

lavapiatti!!!

La notte: se il meteo lo permettera, i bambini avranno la possibilita di vivere
I'emozionante esperienza di dormire in tenda nei pressi della casa (in alternativa, i

posti letto all'interno sono assicurati).

DOMENICA 23 AGOSTO: Esploratori del Sottosuolo
Mattina: colazione di gruppo e partenza per l'avventura... andremo a visitare le
suggestive Miniere di Dossena, un viaggio affascinante nel cuore della montagna.
Pranzo: sara avanzato qualcosa dal giorno precedente? Chissa, magari scopriremo

I’arte della cucina di recupero!

Pomeriggio: scopriremo la bellezza di...

Il Becco: difficolta T-E | dislivello 100 m | Sviluppo 3 km
Le Miniere: difficolta T | dislivello nullo | durata
della visita circa 1h30’ (10’ il trasferimento a piedi)
Abbigliamento: comodo a strati e adatto sia per
attivita all'aperto che per le miniere, cappellino, scarpe
con suola scolpita o scarponcini, zainetto, acqua,
bussola, giacca impermeabile/k-way e una torcia
elettrica (utilissima per la sera e per le miniere!)
Per la notte: sacco lenzuolo o lenzuola (per chi
dorme in casa), tenda, materassino e sacco a
pelo pesante (per chi vuole provare I'esperienza
del campeggio in giardino!)

fare le pulizie insieme!

Termine iscrizioni: al raggiungimento di 25 posti
Riunione pre-gita: giovedi 20 Agosto 2026
Organizzazione:
Marco Tamborrino - cell. 328 5437452
Raffaele Martucciello - cell. 347 4400340
Iscrizioni: presso la sede o contattando gli
organizzatori
Costi: - assicurazione solo per non soci CAIl 26 €
- soggiorno a persona 20 € (< 6 anni gratuito)
- pasti a consuntivo (spesa comune)
- gpl per cucina e acqua calda a consuntivo
- pedaggio strada gratuito comunicando il
numero di targa almeno due giorni prima

Ritrovo entro le ore 11:00 direttamente alla Casa Estiva Parrocchiale
Per maggiori informazioni, iscrizioni e per invio documentazione inviare una e-mail a family@caitrezzo.eu

Agli iscritti sara inviato il regolamento dell’Autogestione!
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